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RECONNECTEZ-VOUS A VOTRE ESSENCE
PROFONDE .

L'association le Rythme de La Source vous propose un ensemble de stages immersifs autour de trois
grandes voies : cheminement spirituel par le chamanisme, pratiques énergétiques, astrologie.
Ces stages sont ouverts a tous ceux qui souhaitent se reconnecter a eux-mémes, développer leur

intuition, et comprendre les lois subtiles qui nous relient a l'univers.
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ALAIN & JOBY

Deux passeurs, une méme vision

Nous sommes deux étres guidés par l'intuition, la transformation et I'appel de l'invisible.

Nos parcours sont personnels mais profondément liés par une méme quéte : comprendre, guérir,
transmettre. Nous avons été fagonnés par les épreuves, la maladie, les révélations, les voyages initiatiques, les
rencontres bouleversantes. Du Tibet au Brésil, des astres aux énergies, du symbolisme au chamanisme, nous

avons exploré les dimensions subtiles de I'étre avec un profond respect pour les traditions ancestrales et les
chemins intérieurs.

Ensemble, nous avons choisi de marcher cote a cote, d'unir nos forces et nos savoirs pour accompagner

celles et ceux qui sentent I'appel du changement. “Nous croyons profondément que la guérison, I'alignement et

I'éveil passent par la reconnexion & sa propre lumiére. ” Et c'est ce que nous vous proposons a travers nos stages,
. .. : ’ : . ’

soins et transmissions : un espace d'exploration, de transtformation, et d'ancrage.

Nous sommes la pour vous guider, mais c’est vous qui marchez. Et nous marchons avec vous.



Alain -

Astrologue, énergéticien et chamane

Depuis son adolescence, Alain explore les
mysteres de lastrologie, du Reiki et du
chamanisme. Ses voyages initiatiques au Tibet et
au Mexique ont enrichi sa compréhension des
énergies subtiles et des archétypes universels.
Aujourd’hui, il propose des consultations en
astrologie, des soins énergétiques et des rituels
chamaniques pour ceux qui cherchent ¢
harmoniser leur étre.

Joby -
Energéticien et chamane

Marqué par des épreuves physiques des son jeune
adge, Joby a entrepris une quéte spirituelle
profonde. Ses expériences au Brésil avec le
guérisseur Jodo de Deus et son apprentissage du
chamanisme au Canada avec Loumitea ont révélé
en lui une puissante capacité de guérison. Il offre
désormais des soins énergétiques et chamaniques
pour aider les individus a libérer leurs blocages et
a se transformer.
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Transmission Vivante

Notre approche est tournée vers la transmission de coeur a coeur. Les

enseignements que nous partageons sont vécus, incarnés, et adaptés au
rythme de chacun.

Authenticité >K

Nous transmettons des savoirs issus de traditions anciennes avec )
respect et fidélité. Chaque stage est une expérience vraie, ancrée Ecoute & Bienveillance

dans la simplicité, la sincérité et la présence.
Chaque personne est accueillie dans sa singularité, sans

jugement. Nous cultivons un cadre sécurisant, chaleureux et
N OS VAL E U RS respectueux du rythme personnel de chacun.

X X

Autonomie Spirituelle E’quilibre entre tradition et ouverture

S s w A Nous honorons les traditions fout en restant ancrés dans le monde dans lequel nous
Nous ne cherchons pas & "guérir" ou & "sauver”, mais & accompagner.

. . vivons.. Nos pratiques s'‘adressent a I'humain d'aujourd’hui, avec ses besoins, ses
Notre réle est de donner les clés pour que chacun retrouve sa propre

L . . uétes et ses défis.
souveraineté, son discernement, sa voie intérieure. 5



'-., thémes de
s adaptés &
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LE CHAMANISME

Une voie vivante de transformation, de
conscience et d'alignement.

Le chamanisme que nous tfransmettons est une voie d'ancrage, de reliance et de libération intérieure.
Il s‘"appuie sur des rituels simples et puissants, sur |'écoute du vivant et la sagesse des éléments.
Notre transmission se fait selon différents formats adaptés au rythme de chacun :

e Des ateliers
e Des stages
e Un parcours initiatique

Elle a pour but de vous permettre d'acquérir une meilleure connaissance de soi et a
développer in finé des qualités de praticien de la thérapie chamanique.
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LE PARCOURS INITIATIQUE

Un chemin vers |'alignement intérieur, la force du
vivant, et la sagesse des éléments.

e Approche introductive e La rencontre avec soi
o Les bases du chamanisme . o La découverte de mon identité .
o L'univers du chamanisme . o La révélation de son &dme .
o La rencontre avec un dllié . o Le démembrement .
e L'art du voyage chamanique * Le chemin vers la guérison
o La découverte de la réalité non-ordinaire . o L'extraction .
o La pratique du voyage . o Passeur d'é@mes .
o La divination chamanique . o Le recouvrement d'dme .

e Pouvoir et thérapie du chamane



LES STAGES ET ATELIERS

Un chemin vers |'alignement intérieur, la force du
vivant, et la sagesse des éléments.

LES STAGES
(1 journée ou 1 week-end selon thématique) :
Module 1 journée correspondant a |'étape Tet &
'étape 2 (dissociés et plus détaillés)
o A partir du 3 on doit rentrer dans le parcours
o L'art du voyage chamanique

LES ATELIERS (9h -16h) :

Travail pratique sur un theme donné

Implique d'avoir entamé le parcours ou au moins d'avoir fait les deux
premieres etapes.

Atelier « Chamanisme » - Découverte

Format : 9h - 16h | Repas compris : 130€

Matinée

Expliquer et découvrir le chamanisme
Démonstration d'un soin avec un des participants.
Apres-midi

Rencontre avec un de tes alliés.



INFORMATIONS PRATIQUES

E-mail lerythmedelasourceegmail.com
Alain 0783289515

Joby 0696271612 o )

Ateliers : 1 journée - Dimanche 23 novembre

Stage chamanique : Week-end
Parcours initiatique (chamanisme complet):1a 2 ans
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PRATIQUES ENERGETIQUES - REIKI

Un chemin d’accés a nos corps subtils

e Se reconnecter a sa capacité naturelle d'auto-guérison

e Développer la perception et la circulation de I'énergie dans le corps

e Apprendre a canaliser I'énergie universelle pour soi et pour autrui

e Approfondir la compréhension des corps subtils et du champ vibratoire
e S'ouvrir a une posture juste dans la relation d'accompagnement

Notre transmission s’éffectue au travers 4 stages initiatiques (les dégrés), et par la suite
par des ateliers pratiques et partages d’'expériences.
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LE PARCOURS INITIATIQUE

Un chemin d'accés a nos corps subtile.

Degré 1: Ouverture au canal, auto-harmonisation

e Activation du canal énergétique
e Auto-traitement énergétique : postures, intentions, respiration

e Compréhension des chakras et des corps subtils
e Ancrage, centrage, protection énergétique

e Transmission des premiers symboles et rituels d'initiation

Degré 2 : Approfondissement & travail a distance

e Enseignement des symboles sacrés traditionnels
e Traitement énergétique a distance
e Renforcement de l'intention dans le soin

e Nettoyage des mémoires, formes-pensées et empreintes vibratoires
e Elaboration d'un soin structuré



LE PARCOURS INITIATIQUE

Un chemin d'accés a nos corps subtile.

Degré 3 : Transmission & posture d'accompagnant

 Intégration des plans subtils (mental, karmique, transgénérationnel)
o Ethique et posture du praticien Reiki
e Enseignement du processus d'initiation

e QOuverture a la guidance énergétique et a l'intuition
e Accompagnement de groupe, tenue de rituels, autonomie

Degré 4 : Maitrise enseignant

e Intégration des plans subtils (mental, karmique, transgénérationnel)
o Ethique et posture du praticien Reiki

e Enseignement du processus d'initiation
e Quverture a la guidance énergétique et a l'intuition
e Accompagnement de groupe, tenue de rituels, autonomie



INFORMATIONS PRATIQUES

Public : Ouvert a toutes et tous, sans prérequis

Duree :

2 jours par stages degrés 1 et 2 - - —
3 jours pour les stages degré 3 et 4 (en deux étapes)
Tarif :

230€ pour les degrés 1 et 2

340€ pour les degrés 3 et 4

Localisation : Lieu propice a la reconnexion.

Supports fournis: Documents pédagogiques, certiticats de niveau.
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ASTROLOGIE

Notre transmission s'effectue au travers de stages et d'ateliers, et aussi de
formation plus longue et plus complete en astrologie (initiation).

e Le parcours initiatique
e Les stages
e Les ateliers
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LE PARCOURS INITIATIQUE

Un chemin vers l'alignement intérieur, la force du vivant, et la sagesse des éléments.

I s'agit d'un parcours sur mesure qui a pour but d'accompagner les participant dans I'apprentissage et la compréhension de
toutes les dimensions de |'astrologie, permettant la lecture compléte d'un théme astral et des prévisions.Ce parcours sera
élaboré en fonction des connaissances de chacun et des objectifs recherchés.

Thématiques abordées
e Lecture psychologique des grandes fonctions planétaires

e Travail sur les mécanismes de détense, zones d’'ombre, croyances limitantes
e Etude des nceuds lunaires : direction évolutive et bagage karmique

e Lilith : archétype de la blessure originelle, de 'exclusion ou du féminin indompté
e La “signature d'dme” dans le théme : chemin de transtormation et clés de libération
e Mise en pratique : lecture croisée de plusieurs themes et échanges en binéme

Objectifs du parcours

e Approfondir la lecture symbolique du theme natal

e Comprendre les influences inconscientes, émotionnelles et transgénérationnelles

e |dentitfier les grandes zones de tension ou de répétition dans la psyché
e Explorer les traces karmiques a travers les noeuds lunaires, Lilith et d'autres points sensibles

e Approcher le theme comme un outil de guérison et d'éveil personnel
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LES STAGES

Un chemin vers |'alignement intérieur, la force du
vivant, et la sagesse des éléments.

Thématiques abordées

Circulation énergétique, le tore, phénomenes
électromagnétiques

Lois d'attraction et de répulsion

Influence des planétes sur notre équilibre énergétique
Précession des équinoxes, Soleil /Lune, phases lunaires
Noeuds lunaires, Lilith et archétypes

Bases d'ésotérisme, kabbale et astrologie

Décodage du theme astral

Mécanismes de naissance et chemin de vie

Les stages se déroulent sur une journée, ou un
weekend, et proposent différentes thématiques.
Nous proposons actuellement un nouveau stage :
Astrologie & énergétique

Objectifs du stage
e Comprendre l'influence des énergies planétaires sur soi
e |dentifier ses mécanismes personnels de base

e Lire ses propres parametres astrologiques
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E-mail lerythmedelasourceegmail.com
Alain 0783289515 |
Joby 06 96 27 16 12




POURQUOI PARTICIPER A UN STAGE ?




UN ACCOMPAGNEMENT AUTHENTIQUE ET BIENVEILLANT

Nous avons traversé nos propres tempétes.

Ce que nous partageons aujourd’hui ne vient pas d'un savoir
théorique, mais d'une expérience vécue, ressentie, intégrée.
Nous vous accueillons avec humilité, présence et douceur, dans
un espace sécurisant, ou chacun peut venir tel qu'il est.

UNE TRANSFORMATION PROFONDE ET DURABLE

Nos stages ne sont pas des parenthéses, mais des passages.
Des moments de bascule ou I'on vient toucher quelque chose
de plus grand en soi, et et repartir avec une vision plus claire,
une connexion retrouvée, une co-naissance.

UN LIEN FORT AVEC LES TRADITIONS ANCESTRALES

Nos parcours nous ont guidés a travers le Tibet, le Brésil, le
Mexique, le Canada et la Martinique, au contact de maitres,
de sages, de guérisseurs et de rituels anciens.

Ces transmissions vivantes nourrissent notre pratique et
reconnectent a |'essentiel : 'ame, les cycles, le lien au vivant.

UNE APPROCHE HOLISTIQUE

Notre accompagnement puise dans plusieurs traditions -
astrologie, énergétique, reiki, chamanisme, psychologie
symbolique - que nous avons intégrées et adaptées selon ce
qui a une résonance pour vous. Nous les mettons a votre
service avec souplesse, selon ce qui résonne pour vous.

C’est un chemin vers soi, vers plus d'alignement, d'ancrage et de liberté.



